
  

 

 

 

 

 

こんにちは、梅新デンタルクリニック院長米村幸城（よねむら こうき）です。 

突然ですが、Yahoo!と Google で「大阪 歯医者」を検索してみて下さい。おかげさまで、６ヶ月以上、当

院ホームページが Top３にランクインされています。多くの方々にご覧いただいて、心より感謝申し上げま

す。今後ともよろしくお願い致します。 

 

虫歯の痛みが急になくなることがあるのはなぜ…？ 
 

虫歯で歯が痛くても、激痛をがまんしてしばらく経つと歯の痛みを感じなくなることがあります。これは、

体が痛みに慣れたわけでも、虫歯が治ったわけでもありません…！歯の内部に細菌が入り込んで、神経が死

んでしまったのです。歯の神経は、歯への栄養補給と細菌からの防御をしてくれているので、神経が死んで

しまうと、細菌に防衛ラインを突破されてさらに深部に向かって進入が続く上に、歯自体も弱ってもろくな

ってしまいます。 

 

先日来院された患者様は、右下の大臼歯（６番）が、虫歯が進行したことが原

因で真っ二つに割れてしまっていました。保険の場合、割れた歯を修復するの

は手間も時間もかかるので、「割に合わない」と判断されがちです。抜歯の方

がはるかに簡単ですし、抜歯後の治療（部分入れ歯やブリッジ、インプラント

など）の収益も上がります。そのようなこともあってか、「破折なら抜歯」と

ほとんど自動的に診断されてしまうこともあるようです。 

 

今回のケースでは歯の約３分の１が破折しており、良心的な歯医者さんであっ

たとしても、まず「この歯は残せない」と診断すると思います。「残せない」

という結論ありきではなく、「どうしたら残せるか」という可能性を丹念に探

っていくのが私の治療スタイルで、他院で抜歯と言われても約 7 割の歯を残す

ことができています。今回は非常に難易度の高い症例でしたが、この患者様の

歯も無事残すことができました。 

 

ただし、破折した歯を取り除き、残った歯の根の治療、歯周病菌に侵された歯

ぐきの歯周外科治療など、患者様にも根気が必要な治療だったと思います。そ

の後、『ファイバーコア』の土台と『セラミッククラウン』で、抜歯せずに歯

を修復することができましたが、やはり虫歯は、なるべく進行しないうちに治

療するのが最善です。今回の治療をきっかけに、歯を大切にする習慣をつけて

いただければ幸甚です。 
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院長コラム：歯科医として生きる 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウィザーディング・ワールド・オブ・ハリー・ポッターへ 

行ってきました！ by西尾 
先日、USJに新しく出来たエリア、ウィザーディング・ワールド・オブ・ハリー・ポッタ

ーへ行ってきました！ホグズミード村をはじめ、ホグワーツ城などの建物は圧

巻で、本当にハリー・ポッターの世界に迷いこんだようでした。しかし、やはり大

人気のエリアなので、アトラクションは２４０～３６０分待ち、蛙チョコレートや百味

ビーンズを売っているお菓子屋さん「ハニーデュークス」に入るのにも、３・４時

間待ちとのことでした。エリア内の様々なお店に入れなかったのが心残りなの

で、また行きたいなと思います。 

 

【ホグワーツ特急】                     【ホグワーツ城】            【怪物的な怪物の本(動きます)】 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

梅新デンタルクリニック  ☎06-6364-4880 

大阪市北区西天満 4丁目 12－11 プラザ梅新別館 2Ｆ アメリカ総領事館の北隣 

診療時間…月曜～日曜／11：00～21：00 （祝日休・平日不定休となります） 

・11月の休診は、2日、3日、11日、20日、24日、27日 

・12月の休診は、2日、10日、18日、23日、29～31日です。 

私は歯科医になって 28年、12,000人を超える患者

さんを治療してきました。日本には皆保険制度があ

り、保険医の医院がほとんどですが、歯科医院数が

多く、競争が年々激化しています。保険をメインにす

ると薄利多売で、一人当たりの治療時間を短くして

大勢診ないと経営が成り立ちません。そのため、治

療の工程を省いたり、杜撰になったりということが、

忙しい現場では起きやすくなってしまうのです。 

 

その結果、虫歯の再発、歯周病が治らない、抜歯に至

るなど迷惑をこうむるのは患者さんです。患者 

さんの利益を損なわなければ成 

り立たないような歯科の構造は、 

どこかで崩壊するのではないかと危惧しています。

「皆もやっているから」は言い訳になりません。一

個の人間として、歯科医師として、自己を欺くよう

な仕事をしていたら、患者さんの役に立つ良い治療

などできません。また、他人を欺き、いい加減な治

療をしていたのでは、自分だって幸せになることな

どできません。 

 

私は歯科治療が好きです。「これは難 

しい」という症例に出会えば出会う 

ほど、「どうすれば治るか」を懸命に 

思考し手を動かします。患者さんにも 

自分にも誠実な治療は、成功の確度を 

上げると信じています。 

 

 


